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E-mail  kagawa511.etokiwa@hera.eonet.ne.jp 

   大阪府高齢者大学同窓会豊能 (URL http://koureidaitoyono.web.fc2.com/) 

  
  参加者募集     日帰りバス旅行 

           岡山・吉備の名所めぐり 
 先月号で予告しておりましたとおり岡山・吉備の名所めぐりの日帰りバス旅行を３月１０日

（金）に実施します。昨年コロナのために中止した企画の再チャレンジです。 

 今回の旅行は全国旅行割の対象になりますので、旅行代金の２０％割引・プラス２０００円の地

域クーポンがもらえることになります。旅行代金は２０人参加の場合７，８５０円（割引後６，３

００円）、１５人参加の場合１０，５００円（割引後８,４００円）。これにクーポン２,０００円が

付くのでかなり割安になりそうです。参加人数が多くなるほど安くなりますので、数多くの参加申

し込みを期待しています。なお、旅行割は予算がなくなり次第終了とされていますが、３月いっぱ

いは大丈夫だろうと言われています。 

 

日 時  ３月１０日（金）西公民館前７時５０分集合（雨天決行） 

   行 程 西公民館８：００出発＝龍野西 SA（休憩）＝吉備津神社＝酒工房レストラン独歩館

（昼食・旬彩プレートランチ）＝備中国分寺＝高松城址歴史資料館＝吉備 SA・スマート

IC＝龍野西 SA＝西公民館（１８：３０分頃） 

  旅行代 ６,３００円（２０人の場合。人数によって変動） 

  最少催行人数 １５人。参加申し込み者が１５人に達しないときは催行中止とします。 

  申し込み締め切り ２月１６日（木） 

  申し込み・問い合わせ 香川０８０－２５３４－７６１５ 林７３８－３５９１ 藤原７３８－

２３５８ 

  

＊吉備津神社 桃太郎伝説のモデルである吉備津彦を祀る三備（備前・備中・備後）国一之宮。 

豪壮な「吉備津作り」の社殿は国宝。長大な廻廊も有名。 

＊備中国分寺 聖武天皇の詔により建立された備中国分寺の跡地に建つ後継寺院。 

五重塔は国の重要文化財、田園に建つこの塔は観光地吉備路のシンボル的存在。 

＊備中高松城 羽柴秀吉の中国攻めで足守川の水による水攻めで孤立、城主 清水宗治の切腹で和

睦が成立。秀吉は明智光秀討伐のため中国大返しを開始した。 
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     歴史の会恒例

干支神社巡りー第２弾！ 

菟道稚郎子の御利益（ごりやく）を 

願って！ 
日時・・・令和 5年 2月 11日（土 祝日）雨天中止 

     集合―8：50 能勢電ときわ台駅（9：05発 光風台駅 9：07発） 

     解散―17：00能勢電 川西能勢口（予定） 

行先 

  京都・宇治の宇治神社 

  源氏物語ミュージアム・平等院、ほか数カ所 

   食事は神社前の茶店で抹茶を頂きながら、お好きな物を！ 

行程概略 

  阪急川西→阪急梅田→御堂筋線 淀屋橋→京阪 中書島→京阪 宇治 

  宇治神社→平等院→源氏物語ミュウジアム、その他（訪問順序は変更の可能性有り） 

   昼食は好きなところを探して！ 

費用概算・約 2500円（交通費のみ、食費・入場料は別途） 

申込先  古寺（6069） 藤原（2358） 貝原（1900） 二川（1278） 出野（2696） 

申込締切日・・・2/7（火） 

∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ 

                                                

 春のハイキングのご案内（予告）  

「黒川・桜の森」散策              
                   高大 ２  後藤 銃吾         

桜の名所はたくさんありますが、ほとんどは「ソメイヨシノ」           

です。「黒川・桜の森」は「ソメイヨシノ」ではなく、「エドヒ 

ガン」の群落を鑑賞できるのが特徴です。一庫から妙見山にかけては

「エドヒガン」の自生地として有名です。 

また、昔の趣きを今に残す鄙びた黒川の郷を散策しましょう。黒川

公民館は児童 100人を擁したといわれる黒川小学校を温存したもので

す。ここでお茶休憩にしたいと思います。 

 

〇 日時： 令和 5年 3月 30日（木） 

〇 集合： 能勢電鉄妙見口駅 12時 50分 

（13時発のバスに乗ります。駅とバス停は少し離れています） 

〇 行程： 妙見口バス停→（バス乗車）→黒川バス停→黒川桜の森→黒川公民館→妙見口 

〇 解散： 能勢電鉄妙見口駅 午後 3時半～4時ごろ 

宇治神社 
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〇 雨天時： 当日朝の NHKの天気予報で、大阪の午後の降雨確率が 50％以上で中止 

〇 持ち物： 雨具、飲料など。靴は歩きやすいもの（運動靴などがよい） 

〇 事前の参加申し込みは不要です。当日参加してください。 

 

参考  

〇 歩行距離は約 5km、歩数は約 1万歩。 

〇 上り下りはあまりありません。ぶらぶら歩きましょう。 

〇 昨年は雨で中止になりました。リベンジ版です。 

   

‥ ‥ ‥ ‥ ‥ ‥ ‥ ‥ ‥ ‥ ‥ ‥ ‥ ‥ ‥ ‥ 

 感想 

 待ちに待った新年会 
老大 27期 田中 靖久 

 

 1月 7日、3年ぶりの亀岡・烟河での新年会に参加

させていただきました。 

 お迎えのシャトルバスで自然豊かな亀岡・烟河に

便乗させて頂き、私にとって本当にご無沙汰してい

ましたが、悦ばしく、令和 5 年の新年会に出席でき

ました。お食事も大変豪華な御馳走で、料理の種類が

多くて、どこから食事していこうか、迷うほどでし

た。食事の中で、皆さまとの会話を楽しみ、いろいろ

な情報も得ることが出来、大変よかった、と思って居

ります。 

 それから、林さんのリコーダーを拝聴いたしまし

た。鳥の鳴き声の演奏など珍しかったです。それに

“うた体操”、私達シ

ニアにとって、健康

維持のため「たすき」

を使っての体操など、

大変ありがたかった

です。 

 コロナもなかなか

しぶとく、その予防

も必要と思いますが、

私達にとっては、特

に一昨年卒寿を迎え

た私にとっては、頑

張って余生を楽しも

うと考えております。

高齢者大学同窓会の

皆様、よろしくお願

い申し上げます。  
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 報告 

    歴史の会 

  卯年の新年を寿ぎ、京都のあちこちを巡ってきました！！ 

                             ２８期 貝 原 吉 男 

ここ数日のうっとうしい天気が、嘘のように変わり、真っ青な青空と包み込むような、まばゆい日

の光！今日は１月２０日、歴史の会のメンバー男女９名が参加した、恒例の干支社寺巡りの日、最

初の訪問地平安神宮の前で、記念撮影をする全員の顔は、周りに居る大勢の修学旅行生より輝いて

いました。（みんな若いね！） 

７９４年 平安京遷都を成し遂げられた第５０代桓武天皇、そして明

治維新の基を築かれた第１２１代孝明天皇を御祭神として、明治２８

年（皇紀 2555年）に四海平安の祈りを込めて創建された平安神宮に

は、お参りするたびに身の引き締まる思いと、そこはかとないすがす

がしさ、そして安らぎとを覚えたのは、一人私だけでしょうか？ 

次は、本日のメイン岡崎神社、平安

京遷都に際し王城鎮護のため都の四

方に建立された社の一つで、陽のい

ずる都の東（卯の方位）に鎮座する事から東天王と称した 

境内の至る所にウサギの像や置物、そしてそこに供えられたお

賽銭の多かったこと、中にはウサギの頭に５００円玉が３枚重

ねてお供えしてあったのには、思わず刺激され、こちらも負け

ずに 5円玉を３枚重ねてお供えした程であった。 

御祭神は、素戔嗚尊、奇稲田姫命、三女五男八柱御子神、ま

た、往時境内を始め地域一帯が野ウサギの生息地で、多産なウサギは古くから氏神様の神使いと伝

えられる。 

約１時間並んで買った「ウサギおみくじ」はなんと・・・・・エヘヘ 内緒！ 

締めくくりに毎年見学する「京都国立博物館」では、「ウサギづ

くし」の展示物等を見学したが、そこのレストランで食べた

（オムカレー）も美味しかったし、向かいの外国人女性が食べ

ていた（ステーキ定食）も美味しそうだった。よし！来年はあ

れにしようッと！ 

15：00、ほぼ予定通り川西能勢口に到着、恒例によりコメダコ

ーヒーで反省を兼ねた懇親会で、２月の行事、うさぎ年に是非

訪れたいもう一つの「京都 宇治神社」参詣を決め、当日のお

ひらきとしました。 

いろいろありましたが、皆さんお疲れ様でした。 

次回も是非ご参加ください！ 
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  投稿 

歴史雑記帳 

三河物語＝大久保彦左衛門 
                                   高１期 藤原忠嗣 

 

 断捨離を思い立って、蔵書数百冊

を二回に分けて捨てたのですが、ひ

もでくくるのに半端になった四六判

の三河物語・２分冊が残ってしまい

ました。そこで大久保彦左衛門を取

り上げてみようと思い立ちました。 

 大久保彦左衛門といえば、「天下

のご意見番」一心太助とコンビで活

躍する講談の主人公として知られて

いますが、大久保彦左衛門尉忠教

（ただたか、1560～1639）は実在の

人物です。ただし、講談のような人

物というわけではありません。この人が知られるようになったのは、子孫のために書き残していた

「三河物語」が明治維新後に出版されたことによるものです。「息子よ、この書物は門外不出だ」

とされていたのです。もっとも、江戸時代にも写本はされていたらしく彦左衛門は旗本の間では有

名人になっていたようです。 

 勝海舟によると「彦左衛門の子孫が、我が家にこんなものがあるのですがと言って俺のところに

持ってきた。彦左衛門というは、６０になってから手習いを始め、これを書き上げたのだ」と言っ

ています。戦国時代の三河武士というのは悲惨なほど貧しくて、田んぼを耕しながら今川勢の消耗

品としていくさに追い使われていました。徳川家の外務大臣役として、明智光秀や羽柴秀吉などと

折衝していた榊原康政でさえ文盲だったといわれているくらいですから、６０歳はともかく若いこ

ろの彦左衛門に文字がなかったのは確かでしょう。しかし、三河物語を読んでみると、和歌を詠む

ところまでは行かなくても、一般的な教養は身に着けている教養人だったことがわかります。 

 彦左衛門は、大久保忠員の八男。徳川家の江戸移封によって長兄の忠世が小田原城主となり、そ

の下で３千石をもらっていたのですが、のちに甥の忠隣が

失脚して改易となったのに連座して改易（クビ）。その

後、家康直轄の旗本として召し出され（再雇用）１千石を

拝領。家光の時代に旗奉行となり１千石を加増されていま

す。大身の旗本なのでお目見えなのですが、講談のように

「じい」と話しかけてもらえるわけではなく、正月などに

その他大勢のなかの一人として拝謁できたくらいでしょ

う。 

しかしながら、家康と間近で接したことがあります。大

坂夏の陣で、真田幸村の奇襲によって家康の本陣が崩れた

時のことです。彦左衛門の説明はよくわからないところも
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あるのですが、家康が激怒して槍を持っていた者を呼べということで、彦左衛門が呼び出されたの

です。「おまえはどうしてついてこなかったのだ」「お旗が立っていましたので、そこでお槍を守っ

ておりました」「そこに旗は立っていなかったはずだ」「旗は立っておりました」。家康は二尺四、

五寸のところまで来て、杖で畳を突きながら「ぜったいに立っていない、皆もそう言っているしわ

しも見なかった」要するに、海道一の弓取りとして、いまだかって逃げたことなど一度もないとい

う家康に対して「俺は旗の下で槍を守っていた。逃げたのはあんたの方じゃないか」ということを

言っているわけです。３度繰り返しても譲らない。結局、「七郎右衛門（長兄・忠世）も治右衛門

（次兄・忠佐）も強情だが、あれが兄弟の中でも一番強情だ」ということで、沙汰止みになったよ

うようです。こんな話から講談の彦左衛門像ができて行ったのでしょう。 

 三河物語は、徳川家の歴史と、そ

の時々の中に大久保一族の活躍場面

を加えています。３部だてになって

いて、それぞれ「門外不出だ」とい

う後ろ書きが付けられているので、

順に書き加えて行ったのでしょう。

第２部になってようやく竹千代（家

康）が人質交換で今川に行くところ

からです。このあたりは平助（彦左

衛門）が生まれる前、物心がつく前

です。多くの時代小説のネタ元になっている信長記（太田牛一著）と重なっているところですが、

彦左衛門は「『信長記』を見るとうそが多い。三分の一はあったことだ。三分の一は似たことがあ

った。三分の一はまったくなかったことだ。『信長記』をつくった者が、自分のひいきの者を、自

分の才覚のあるのにまかせて、うまくつくったようだ。その当時十一、十二の者で、ずっとのちに

立派な勇士になった者をそこで参戦させ、たぐいまれな功名をあげたなどとうそをつくっているこ

とが多い。」などとしています。 

 この三河物語を残すにことについて、彦左衛門は「子供たちよ、よく聞け。この書き物は、お前

たちがご主人様の御由来を知らず、大久保一族のご譜代久しいことも知らず、大久保一族のご忠節

も知らなくなっては、御主君様に不奉公といったこともおきようかと、三帖の本に書き記したもの

だ」。 

「知行をくだされなかったとしても、ご主人様に不満を申し上げるな。前世の宿縁なのだ。知行

をかならず受け取れるようになることが五つあるが、そんなふうに思って、知行をみずから望んで

はならない。」と言っています。 

そしてまず、第一に知行を受け取れる者には、ひとつには主君に弓を引き、謀反、裏切りをした

人は知行もとり、末代までも繫栄し子孫まで栄えるようだ。二つには、卑劣なことをして、人に笑

われた者が知行を取るようだ。三つには、世間体を良くして、お座敷のなかで立ち回りの良いもの

が知行を取るようだ。四つには、経理打算にすぐれ、代官の服装がよく似合う人が知行を取るよう

だ。五つには、行く先もない他国人が知行を取るようだ。しかし、知行を望んで、決してこんなこ

とをしてはならない。 

 強烈な皮肉で締めくくっていますが、本家の大久保忠隣が改易になって以降、大久保一族の影が

薄くなっていることへの不満が、裏返しになっているようです。 
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  事前予告 

令和 5年度定期総会のご案内 
  令和 5年度の定期総会を次のとおり行います。 

      日時   令和 5年 4月 22日（土）  10：00～ 

      場所   東ときわ台自治会館 

         詳細は、豊能だより 3月号にて 

    ◆コロナ感染拡大状況により、懇親会はできないかもしれませんが、総会は行う予定です。 

        なんとか 3年ぶりの対面での総会を！！ 

 

今後の行事 
開 催 日 行 事 名 場 所 備 考 

2月 11日（土祝） 干支巡り第 2弾（歴史の会） 宇治神社 
詳細は本紙 2ページ 

にて。 

3月 10日（金） 日帰りバス旅行 岡山 
詳細は本紙 1ページ 

にて。 

3月 30日（木） 桜の森 散策 黒川方面 
昨年の再挑戦です。 

お楽しみに。2ページ 

4月 22日（土） 令和 5年度定期総会 東ときわ台自治会館 
予告は、本紙 7 ページ

にて 

4～5月 予定 美術館 見学 大阪中之島美術館 
 

5月 予定 街歩き 万博バラ園 
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    同好会活動のお知らせ  (お問い合わせは各代表者へ) 

 編集後記 

令和 5年も 2月になりました。 

寒さの本番はこれからです。 

健康第一ですね。 

ご投稿よろしくお願いいたします。 

  香川忠輝   

Tel 080-2534-7615  

E-mail  kagawa511.etokiwa@hera.eonet.ne.jp                           

同好会 

名 

代表者 
TEL 

場 所 
実施日 

時  間 備     考 
２月 ３月 

手作り玩具
の会 

正木國博 
738-2896 

-   - 当面休会します。 

 囲碁の会 
香川忠輝 
080-2534 

-7615 

西公民館 
月/美術 
木/料理 
金/美術 

6（月） 
9（木） 

17（金）  

6（月） 
9（木） 

17（金） 

12:30 
～ 

17:00 

2・3月は、親睦囲碁大会です。令和4年度
最後のチャンピオンを目指してみんな頑張
ります。 

 歴史の会 
古寺忠夫 

738-6069 

京都・ 

宇治神社 
11(土) 17(金) 

9:30 
～ 

15:00 

１月は岡崎神社を訪ねましたが、卯年の神

社、宇治神社も希望が多く２月にお参りする

予定です。3月は室内勉強会の予定。 

パソコン・
デジカメ 

クラブ 

中村 亨 
738-3021 

西公民館 
視聴覚室 

 
18(土) 

 

 
18(土) 

 

 9:30 
～ 

12:00 

それぞれのレベルに合わせ懇切丁寧に指
導、画像ソフトの初歩から始めています。写
真を自由に操れます。 

 

俳句を 
楽しむ会 

 
今井絹代 
738-2043 

 
豊寿荘 
多目的室 

 

 
4(土) 

 

 
4(土) 

 

13:30 
～ 

16:00 

毎回楽しく句会を開催しています。 
今回で4度目の句会となります。 
皆様のご参加を心よりお待ちしており
ます。 

ひまわり会 
(歌体操) 

田中 
久美子 

734-1705 
西公民館 15(水) 15(水) 

 
10:00 
～ 

11:30 

かすかな春の息吹も感じられる季節です。
仲間とともに楽しく、元気に体を動かしてい
きましよう。その内出前の声もかかるかも！ 

とよの 
うたう会 

平田敦子 
738-7547 

「かりな」 

コープ新光

風台店内 
23(木) 23(木) 

 
17:00 
～ 

20:00 

「支所前16:40発」の新光風台循環バス
で「シートス前」下車。徒歩1分。新曲
派、懐メロ派大歓迎。  

豊能語り部 
の会 

 
谷 啓子 
737-0303 

西公民館 
  

 8(水) 
 

  
 8(水) 

 

 
13:30 
～ 

16:00 

落語の朗読練習に取り組んでいます。 
春風亭柳橋の「子はかすがい」、落語
のリズム感と間の取り方を考えなが
ら、楽しく練習しましよう。 

ペタンク 
同好会 

竹田 
登喜勇 

738-2174 

ふれあい
広場 

 
毎週 
日・水・金 

 
 

  

 
毎週 

日・水・金 

 
 

 

9:30 
～ 

11:30 
            

 

ペタンクは子供も大人も、年齢に関係
なくプレー出来ます。青空の下、あな
たも始めませんか! 運動し易い服装
で来てください。ペタンク球など準備
の都合上、竹田までご連絡ください。 

G・Gクラブ 藤原忠嗣 
738-2358 

ふれあい
広場 

 
9日(木）  

 
9日(木） 

23日(木) 

 
13:00 
～ 
15:00 

初めての方、ご一緒にプレーしません
か。道具は当方で用意します。 
2/23（木）は、祝日のため休みます。 

スポーツ 
吹矢の会 

貝原吉男 
738-1900 

西公民館 
軽運動室 

25(土) 
 

11(土) 
25(土) 

 

13:00 
～ 
15:00 

吹き矢を経験して肺活量が増えたとの
感想を聞きました。3月25日は箕面の小
山先生のご指導があります。 

  
 

妙見地区の野鳥⑦ 

「ウグイス」 
藪の中でさえずる 

日本三鳴鳥のひとつ 

茶褐色の地味な色 

【スズメ大】 

野鳥の見られる場所 

     妙見の森・山麓他 

 

mailto:kagawa511.etokiwa@hera.eonet.ne.jp

