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参加者募集 

晩秋の妙見山散策を企画しました 
妙見ケーブル、リフトが今年の 12月 3日（日）を以って営業運転を終了します。そこで、 

運転期間中にケーブル、リフトを利用して晩秋の妙見山散策は如何でしょうか。 

 

日  時： １１月２０日（月） 午後 1時集合 

集合場所： 能勢電車 妙見口駅改札 

解  散： 能勢電車 妙見口駅 

持 ち 物: 雨具、飲料、ストック（必要により） 

費  用： １６００円（ケーブル 800円、リフト 800円） 

   

 

コ ー ス： 妙見口駅→ケーブル黒川駅→（ケーブル）→ケーブル山上駅→ふれあい広場→ 

（リフト）→妙見山（リフトの終点）→妙見山三角点→日蓮宗霊場能勢妙見山→ブナ原生林→ 

妙見山（リフト乗り場）→（リフト）→ふれあい広場→ケーブル山上駅→（ケーブル）→ケー

ブル黒川駅→妙見口駅 

 

雨 天 時； 当日朝の NHKの天気予報で、大阪の午後の降水確率が 50％   

以上で中止 

 

参加申込み 藤原７３８－２３５８ 後藤７９４－１６１３ 香川０８０－２５３４－７６１５  

 

※参加申し込み無しでの参加も歓迎です。当日集合場所に参集願います。 

※事前に参加申し込みをしていただくと雨天中止の場合は電話連絡いたします。 

 

  

目 次 

1 晩秋の妙見山散策のお誘い         6 報告「西本願寺・大谷本廟訪ねて」 貝原吉男     

2 青春 18きっぷの旅「播州赤穂」ご案内   7 投稿「友の死を悼む」       新島康平   

 3 歴史の会「万葉の楽しみ方」ご案内    8 投稿「アサギマダラを求めて」   香川忠輝  

 4 報告「箕面・川床会席」 松本靖代     9 同好会の活動/今後の行事予定           

5  報告「親睦グラウンドゴルフ大会」田付舒義 10 同好会活動のお知らせ 
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    青春１８きっぷの旅 

     ～   
同窓会豊能恒例の青春１８きっぷの旅・冬を１２月１３日（水）に実施します。１２月の行事

で少し早いのですが、１２月号では募集が忙しいので早めに案内しています。ことしは夏の旅も

企画したのですが、連日の猛暑日・熱中症アラートで催行中止になり、１年ぶりの１８きっぷで

す。 

播州赤穂は言うまでもない忠臣蔵、四十七士ゆかりの赤穂城、大石神社などが見どころの街で

す。12 月 14 日には義士祭りが行われるのですが、当日はたぶん大変な混雑となりそうなので、

祭りの準備などで多少雰囲気が味わえそうな前日の 13日に行くことにしました。 

＊ボランティアガイドをお願いする予定です。（ガイド料、ガイド昼食代が必要）。 

 

＜実施日＞ １２月１３日（水） 雨天決行 

＜集 合＞ ＪＲ川西池田駅 ８：４０分 （ときわ台７：５７、光風台７：５９） 

＜往 路＞ 川西池田８：５２発～尼崎９：０３着・１２発新快速姫路行～姫路１０：０８着・

０９発播州赤穂行～播州赤穂１０：４１着 

＜復 路＞ 播州赤穂１５：０７発姫路行～姫路１５：３８着・４１発新快速野洲行～尼崎１６：

３７着・４３発宝塚行～川西池田１６：５５着 解散 

＜費 用＞ ３０００円（青春１８きっぷ代、ガイド代、ガイド食事代含む）＋入館料 

      当日徴収 

＜申し込み締め切り＞ １２月３日（日） 

＜申し込み先＞ 二川７３８－１２７８ 石塚（美）７３９－２６３２ 藤原７３８－２３５８ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

                   



 

- 3 - 

参加者募集 

    「万葉の楽しみ方・・・表現を楽しむ」 

     今回は和歌の歴史に触れてみませんか！ 
                                     歴史の会 

 

とき・ところ・・１１月１７日（金） 西公民館 小会議室（2）９：３０～１２：００ 

タイトル・・ 「万葉の楽しみ方・・・表現を楽しむ」 

講 師・・・ ・二川 暁美さん（図書館 万葉講座等の講師でおなじみの方です） 

申し込み先・ 古寺７３８－６０６９ 藤原７３８－２３５８ 貝原７３８－１９００ 

申し込み締め切り・・・１１月１２日（日） 

受付人数・・会場の設営の関係から、２５名になり次第受付を終了させて戴きます。 

       

 

 

  

1.上の例のように、左の言葉を並べ替え、さらに一文字たして、四字熟語にしてください。 

  例  えいご□ちい → いちごいちえ(一期一会) 
(1) ちこ□おんし  → 
(2) ぜろ□りせい → 
(3) りゅう□ごむ → 
(4) といき□うご → 

 

 2.マッチ棒 1本動かして、正しい式を完成させてください。 

 

 

 

http://blog.livedoor.jp/sho_hanamoji/archives/cat_199669.html
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/
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 ≪報 告≫ 

音羽山荘「川床会席」に参加して 

                                                        

高大７研  松本 靖代 

 岸和田から豊能に住まいを移して早や５年が経ちましたが、去る 10月 18日(水)２０人の参加

者の方と箕面公園内の食事処(音羽山荘)の食事会に参加いたしました。  

４０年前に購入した家ですが、亡き主人と土曜・日曜と毎月通いこちら北摂の緑濃き自然を楽

しんでいました。 

主人の突然の病気の看病が始まり１０年間は家の管理はできませんでしたが、私の生活環境も

変わり、一人息子の結婚、孫の誕生、私の事業の立ち上げと色々ありましたがようやく落ち着い

た生活に戻ることができ、息子に好きな人生を歩むことができるなら一人生活をしてもいいよと

のお許しをもらい豊能での生活が始まった次第で、高大に携わってきたご縁で府民カレッジ豊能

の皆さんともお世話になり今日に至っています。 

同窓会豊能のご活躍を横目で見ながらなかなか参加できずにいましたが、この度、イベントに

参加して懐かしい友とも話ができ、又お顔を見知った懐かしい方ともお会いできとても有意義、

そして楽しいひと時を過ごさせていただきました。 

参加できて本当によかった。でも残念なこともあります。いつの間にか自分の年齢が大台にた

どり着いたことです。大台とは何歳ですかと聞くと８０歳なんですつて？６０歳じゃないのと聞

くと高齢者大学の仲間でしょう。 

ああ・そうでしたです。私も大台を過ぎましたです。！！！ 

話しが弾み、あっという間に目の前のご馳走がなくなりお開きになりました。幹事さんにお礼も

言わずに勝手なこと本当に書きました。 

本当に楽しいひと時お世話をしていただいた幹事さんありがとうございました。 

このひと時を忘れず残りの時間を楽しく過ごせるよう努力します。 

もう一度ありがとうを繰り返します。 
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 ≪報 告≫ 

秋の親睦グラウンド・ゴルフ大会に参加して 
  

２７期 田付 舒義 

私は、暑さが苦手で夏は休み、久しぶりのプレーです。１０月２４日（火）日中の気温が高い

のでパープレイを目標に、貝原さん、藤原さん、古家徳美さん(今回女性の優勝者)と３番ホール

からにぎやかにラウンドしました。                

藤原さんと同スコアとなりジャンケンの結果ビックリ!! 

優勝となりました。 

私は、グラウンド・ゴルフを始めて４年目です。 

当日お世話いただいた幹事の方々、参加の皆様ありがとうござ

いました。 

       

              成   績 (敬称略) 

  優勝(男) 田付舒義  (女)古家徳美 

  2位   藤原忠嗣 

  3位   貝原吉男 

  4位   月岡泰三 

  5位   中村 亨  
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 ≪報 告≫ 

西本願寺・大谷本廟・清水寺を訪ねて 
                               

歴史の会 貝原 吉男 

過去何回かに分けて豊能町に関係する偉人達の勉

強会を行いましたが、今回は本年、開宗 800年を迎

える浄土真宗の三上人（親鸞、蓮如、顕如）を偲び、

改めて西本願寺・大谷本廟を訪ね、併せて清水寺に

お参りすることになりました。 

 

９月１５日（金）天気晴朗にして風穏やかな京都河原町は相変わらずの人混み、タクシー3 台

に分乗した 9人の善男善女（男性 3名女性 6名）は一路西本願寺へ。10時過ぎ御影堂門に集合、

古寺さんの説明の後 早速国宝の御影堂へ。 

堂内では既に多数の参拝者が導師の御説法に聞き入っておられ、我々も三々五々着席し厳粛な

雰囲気の中、緊張して拝聴。華麗な内陣中央にまつられた親鸞聖人に拝礼。 

続いて同じく国宝の阿弥陀堂へ、中央に阿弥陀如来の木像、左右の余間に安置された法然上人

と聖徳太子の影像に拝礼の後、荘厳な雰囲気の中暫し休息。 

ブックセンター、本部会館で買い物の後、I さんがレストランを発見、ショウウインドーのオ

ムライスがものすごく美味しそう、時刻はまだ 11時半だが全員、即入店、時間が早いせいかほぼ

我々で貸し切り状態、ゆっくりとお昼を頂く。天丼セット安くて美味かった！ 

 

食後、バスで大谷本廟へ、このバスがまた観光客で満パイ、東山五条坂にある親鸞聖人のご廟

所に到着するも、降りた瞬間観光客の多さに厭な予感！ 

何はともあれ明著堂に全員でお参り、お線香の煙を全身に浴びた後、記念撮影、“どうか 100才ま

で生きラレますように”！全員真剣でした。 

 

さていよいよ最後の清水寺へ。 

これがすごかった、バスを降りたときの厭な予感が

的中！清水坂は足の踏み場に苦労するくらいの観

光客の多さ、中国語、韓国語、ときどき英語そして

少し遠慮がちに時々日本語！ 

なにせ、バス専用駐車場は満杯。まだ 5～6台が入

場待ち。まいった！ 

 

それでも、予定通り 17：00川西能勢口に帰着、恒例の反省会でケーキセットを食べながら今後

の予定を確認して散会。皆さんお疲れ様でした。 

 

 

 

https://www.flickr.com/photos/87807876@N00/8779567273/
https://www.flickr.com/photos/87807876@N00/8779567273/
https://www.flickr.com/photos/87807876@N00/8779567273/
https://www.flickr.com/photos/87807876@N00/8779567273/
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
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≪投 稿≫ 

友の死を悼む 
２２期 新島 康平 

 長年、親交のあった東ときわ台在住の細川宏市様が 9 月 1 日に 78 才の若さで亡くなられた事

を知ったのは最近の事でした。 

謹んでお悔やみ申し上げご冥福をお祈りいたします。 

 

(1) 細川様との出会い 

10数年前になりますが、東ときわ台小学校がまだ生徒数が多く、クラブ活動が盛んな頃、囲

碁・将棋のクラブにボランティアとして参加した際に、ご一緒したのが最初の出会いでした。 

(2) 細川様のお人柄 

教育にご熱心な方で、関西棋院から囲碁の初心者向けの資料を沢山取り寄せ、熱心に教えて

おられたのが印象的でした。 

 ご趣味の一つの囲碁は、かなりの高段者でもありました。「天真爛漫」なお人柄でした。 

 

(3) 囲碁の会運営の基礎作りに貢献 

ときわ台の故米田光一様が支部長の時に、豊能支部でも各種の同好会を立ち上げようという

気運が持ち上がり、いくつかの同好会が誕生しました。 

そのうちの一つが、現在の「囲碁の会」です。 

 当初は、支部会員に限定されていましたが、老大の精神でもある「地域での活動、地域に貢献」

という考えを実践する意味から、地域の同好の方に呼びかけ、多数の方に入会していただき、今

日の「囲碁の会」に成長して参りました。 

 細川様も逸速く入会され、運営委員になっていただきました。 

運営委員時代の実績は次の通りです。 

(イ) 関西棋院から手合割表の入手        

(ロ) 会員の対局指導 

(ハ) 新規入会者の手合割を決めるための対局 

(ニ) 地域の他の囲碁クラブとの交流大会の開催 

 

(4) 闘病生活 

数年前に難病を発症され、治療に専念されておられました。長期にわたって奥様の献身的な

介護がありましたが、この度の訃報となり誠に残念です。 

改めて、お悔やみ申し上げご冥福をお祈りいたします。 

 

(5) 天国での今日この頃を夢見て 

細川様は元来「天真爛漫」なお方ですので、囲碁仲間と囲碁を心行くまで楽しんでおられる

ことと夢見て、これまでのご交際のありようを懐かしく思い返しております。 

 

 (注) 手合割・・・囲碁で対局者間の技倆差を埋めるための手合の条件 
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 ≪投 稿≫ 

 アサギマダラを求めて三千里？？ 

会長 香川 忠輝 

 渡り蝶のアサギマダラ、そうです、9月までの朝ドラ冒頭シーンに毎回登場していた蝶々です。 

今年は厳しい残暑の影響なのか、なかなか飛来しませんでした。そして待ちに待った時がやって

きたのです。2 週間前ごろから、たくさんの情報をいただき、やっと見ることができたという知

らせが届いたのは 2日前でした。2023年 10月 12日、さわやかな秋空の下この蝶々に非常に詳し

い二川さん、林さんに引率してもらい、阪急オアシスから徒歩 20 分のトンボ池へ向かったので

す。秋の七草であるフジバカマに群がるアサギマダラが 3頭（蝶々は、頭「とう」と数えること

を初めて知りました）、やっと見ることができました。 

 近所の人や友人に「大きな話題」が、できました。 

 二川さん、林さん、ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                           (撮影者:香川忠輝) 

   ※ホームページではカラーでご覧いただけます。 

 

 

 

 

 

 

 



 

- 9 - 

 

 

 

同好会の活動 
 

「ひまわり会」 

  11月 17日(金)   訪問先「リボーン」  歌体操・脳トレ他  

  11月 22日(水)  訪問先「すみれ」   〃 

    

           

 

  今後の行事予定 

    

次のように行事を企画しています。内容が一部変更になることもあります。  

詳細が決まり次第ご案内いたします。 

   

実施日(予定) 行  事 場  所・行先 案内 

１１月１０日(金) 見学会・ウオーク、 逸翁美術館＆周辺散策   

１１月２０日(月) 里山ハイキング 妙見ケーブルに乗る 1ページ 

１２月１３日(水) 青春 18きっぷの旅 播州赤穂 2ページ 

６年１月６日(土) 新年会 12月号で案内 会場未定  

２月２９日(木) 笑う門には福来る 天満天神繁昌亭  

３月 バス旅行 近江八幡方面  

 

 

 

クイズの答え 

1. 

(1) ちこ□おんし  →  温故知新 
(2) ぜろ□りせい → 理路整然 
(3) りゅう□ごむ → 五里霧中 
(4) といき□うご → 意気投合 

 

    2. 

          

９Ｘ２＝１８ 



 

- 10 - 

 

] 
 

同好会 
代表者 

TEL 
場 所 

実施日 時  
間 備     考 

11月 12月 

 囲碁の会 
香川忠輝 
080-2534 

-7615 

西公民館 
いずれも 
美術室 

6(月) 
9(木) 

17(金) 

4(月) 
14(木) 
15(金) 

12:30 
～ 

17:00 

秋本番、戸外遊びに最適な季節ですが、囲碁
も楽しんでいます。いつでも覗いてください。
大歓迎です。 

 歴史の会 古寺忠夫 
738-6069 

西公民館 
小会議室 

(2) 
 17(金)  15 (金) 

9:00 
～ 

11:30 

11月は「和歌の歴史」を勉強します。「万葉集」
について（詳細は別紙募集広告）。12月は今
年の総括と来年の計画そして恒例の忘年会
です。（かめたににて） 

パソコン・
デジカメク
ラブ 

中村 亨 
738-3021 

西公民館 
視聴覚室 

 
 18(土) 
 

 
 16 (土)  

 

 9:30 
～ 

11:30 

それぞれのレベルに合わせ懇切丁寧に指導。
画像ソフトの勉強をしています。 
ホームページの勉強も始めます。 

 
俳句を楽し

む会 

 
今井絹代 
738-2043 

 
豊寿荘 
図書室 

 

 
4(土) 

 

 

2(土) 
 

13:30 
～ 

16:00 

いよいよ立冬となります。冬の俳句に挑戦 
してみませんか? 
和気あいあいのくかいですのでお気軽にご
参加ください。 

ひまわり会 
(歌体操) 

田中久美
子 

734-1705 
西公民館 

 
 15(水) 

 
20(水) 

 
10:00 
～ 

11:30 

寒さに負けず、体調整えて体を動かしま
しょう。 

とよの 
うたう会 

平田敦子 
738-7547 

「かりな」 
コープ新光
風台店内 

  
 23(木) 

 
28(木) 

 
17:00 
～ 

20:00 

「支所前16:40発」の新光風台循環バスで
「シートス前」下車。徒歩1分。新曲派、
懐メロ派大歓迎。  

豊能語り部 
の会 

 
谷 啓子 
737-0303 

西公民館 
 

 8(水) 
   

  
 13 (水) 

 

 
13:30 
～ 

16:00 

いろいろな朗読を楽しみます。 
朗読に興味のある方歓迎です。 

ペタンク 
同好会 

竹田登喜
勇 

738-2174 

ふれあい
広場 

毎週 
日・水・金 

 
 

 
 
 

毎週 
日・水・金 

 

 

 
9:30 
～ 

11:30 
            
 

ペタンクは子供も大人も、年齢に関係なく
プレー出来ます。青空の下、あなたも始め
ませんか! 運動し易い服装で来てくださ
い。12/24(日)投げ納め、1/7(日)投げ始め
の予定です。ペタンク球など準備の都合
上、竹田までご連絡ください。 

G・Gクラブ 
藤原忠嗣 
738-2358 

ふれあい
広場 

9(木) 
23(木)は 
祝日休 

 
14(木) 
28(木) 

 

 
13:00 
～ 

15:00 

初めての方、ご一緒にプレーしません
か。道具は当方で用意します。 
 

スポーツ 
吹矢の会 

貝原吉男 
738-1900 

西公民館 
軽運動室 

11月は会
場の都合
でお休み 

9(土) 
15:30 

～17:30 
23(土) 

13:00 
～ 

15:00 

腹式呼吸の励行により、肺活量の向上を通し
て人生100年時代を！新規参加者には初心
者用吹き矢1セットを購入していただくように
なりますが、一度見に来てください。 

  同好会活動のお知らせ  (お問い合わせは各代表者へ) 

編集者の声 

紅葉スポットがテレビで流れ、深ま

りゆく秋を感じます。 

妙見ケーブル・リフトの営業終了は

当地にとって寂しい知らせです。 

ご投稿はこちら迄 

土井一実  電話・Fax 072-738-2376 

 dok.riki@iris.eonet.ne.jp 

 

妙見の野鳥⑯「アカウソ」  

 

 

スズメより一回り大きい。オ

スは灰色と黒色。オスの頬か

ら喉に目立つ茶色(緋色)が

あります。群れをつくって

桜・梅などの芽や種子を好ん

で食べる。 

フィッ、ヒッ、フィッと優し

い口笛のような声で鳴く。  

 


